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1 系 所 介 紹



本文出自 2021大學暨技職入學指南 9



資料取自 英國泰晤士高等教育特刊 10

全國科大第一

2023年排名 大學中文名 國家/地區

6 臺北醫學大學 台灣

20 高雄醫學大學 台灣

22 成功大學 台灣

24 陽明交通大學 台灣

59 中山醫學大學 台灣

61 長庚科技大學 台灣

101-200 長庚大學 台灣

101-200 中國醫藥大學 台灣

101-200 臺灣大學 台灣

101-200 慈濟大學 台灣

2023世界大學影響力排名



發展之沿革
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優質健康照護學府

2013.12
2013.06

2012.08
2011.08

接受教育部
專業類評鑑

增班招收100名新生
第四屆

第一屆畢業生

改名長庚科技大學
隸屬民生學院

2009.08
2008.08

保健營養系成立
招收50名新生教育部核准設立

保健營養系

2018.05系友會成立
2018.06 接受專業教育認證

2018.10通過台評會專業
教育認證

2019.06  慶祝創系10周年

一
等

2021.09通過台評會專業
學門教育認證

2023.08 112學年度新生
註冊率達100%



教育目標
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學生100% 業界實習
海外見習，增加國際視野
輔導與鼓勵取得專業證執照

培育營養照護、
營養科學之專業人員

培育食品分析與檢測、保健
食品功能性評估之專業人員

培育製備健康餐飲
之專業人員

營養科學
食品科技
健康餐飲



2 招 生 規 劃

獎 學 金



多元化招生策略

01

食品群 24
農業群 9
餐旅群 15

甄試
入學
48位

02

食品群 6
家政群 10
餐旅群 11

登記
分發
27位

03

技優甄審 7
繁星計畫 6
申請入學 3

其他
16位

共91位
14



玉山獎學金【50萬】
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• 當年度學測成績可正取國立大學相關科系或學測成績36級

分(任三科，滿分45級分為基準)

• 英文至少達12級分

高中生

• 當年度統測成績(四技甄選/聯登)可正取國立大學相關科系

• 英文原始成績90分以上

高職生

• 核發獎金為50萬元

• 平均於一至四年級核發(每學期62,500元)

核發說明



百川獎學金【25萬】
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• 依當年度簡章各系採計【學科能力測驗科目】總級分達當年

度大學入學考試中心科目組合級分百分比31-60%者。

高中生

• 【四技甄選】統測採計科目原始分數均達該年度各科前標分

數者(英文原始成績70分以上)

• 【四技聯登】統測採計科目達該年度招生群類別考科成績權

重組合百分比前30%(含)者(原始成績須70分以上)

高職生

• 核發獎金為25萬元

• 平均於一至四年級核發(每學期31,250元)

核發說明



啟航圓夢獎學金
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• 據教育部訂定之符合學雜費減免資格之經文不利(低收入戶、

中低收入戶及原住民)學生

經文不利學生

• 核發獎金為36萬餘元

核發說明



其他獎學金

 長庚惜福助學基金
 原住民獎助學金
 學生就學獎補助

1) 學業優良獎
2) 學業成績進步獎
3) 學業總成績優良獎
4) 體育績優獎學金
5) 清寒獎學金
6) 工讀助學金

7) 緊急紓困金
8) 社團服務獎學金
9) 優秀青年獎學金
10)孝行楷模獎學金
11)弱勢學生助學金
12)生活助學金

https://studentaffairs.cgust.edu.tw/p/412-1009-820.php
18

https://studentaffairs.cgust.edu.tw/p/412-1009-820.php


學雜費收費標準

學 費 ：36,924 元

雜 費 ：8,130 元

保 險 費 ：230 元

住 宿 費 ：8,100 元

補助前 53,384 元 / 學期

19

補助17,500元

補助5,000元

補助後 30,884 元 / 學期
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本校健康產業科技研究所
獎學金項目 金額 說明

頂尖獎學金
40萬元

◼ 10萬元/學期【共2個學年度】

1. 錄取台成清交或醫學大學相關科系
2. 大學畢業學業平均系排前30%
3. 大學期間以第一作者身分發表SCI論文
4. 通過國科會大專研究計畫者
➔ 達成上述1~4之一項條件即可申請

一級獎學金
20萬元

◼ 5萬元/學期 【共2個學年度】

1. 錄取其他國立(市立)大學獲國立科技大學相關科系
2. 大學期間取得營養、妝品、食品相關乙級證照
3. 大學畢業學業平均成績系排前60%
➔ 達成上述1~3之一項條件即可申請

研究生
生活助學金

24萬元
◼ 1萬元/月 【共2個學年度】

經甄試、考試錄取本校健康產業科技研究所之研究生

碩士班先修生
生活助學金

24萬元
◼ 完成研究所註冊直接核發12萬元
◼ 1萬元/月 【共1個學年度】

符合本校「學生一貫修讀學、碩士學位辦法」錄取
本校健康產業科技研究所之研究生



資料取自 大專校院校務資訊公開平台 21

112學年

註冊率/就學穩定率



3 師 資 陣 容



SLIDESMANIA.COM

吳淑如 主任兼教授 許青雲 教授

營養科學實務

23

陳頤之 副教授 鄭兆君 講師



SLIDESMANIA.COM

蕭千祐 教授 李明怡 助理教授 鍾成沛 副教授

保健食品科技
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SLIDESMANIA.COM

林竫怡 教授 林文惠 副教授 簡暉慈 助理教授

健康餐飲實務
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4 課 程 規 劃



課程規劃

考照輔導核心課程 專業實習

課程發展

證/執照

課程發展能兼顧學生專業能力、實用能力及競爭力

就業職場
27



實習規劃

模組課程實習規劃

營養科學模組

營養實習：504小時
食品營養與生物技術實習：320小時

營養師
保健食品初級工程師

HACCP

食品科技模組

食品營養與生物技術實習：320小時

食品技師
保健食品初級工程師

HACCP

實習2擇1

28



營養實習(醫院見習)
⚫ 林口長庚醫院
⚫ 嘉義長庚醫院
⚫ 高雄長 庚醫院
⚫ 基隆長庚醫院
⚫ 汐止國泰醫院
⚫ 臺大醫院
⚫ 臺大北護附醫
⚫ 台北慈濟醫院
⚫ 台安醫院
⚫ 新光醫院
⚫ 北醫附醫
⚫ 萬芳醫院
⚫ 雙和醫院
⚫ 亞東醫院
⚫ 怡仁綜合醫院
⚫ 部立基隆醫院

⚫ 部立台南醫院
⚫ 部立嘉南療養院
⚫ 台南永和醫院
⚫ 高雄聯合醫院
⚫ 國軍左營總醫院
⚫ 高雄凱旋醫院
⚫ 高雄榮總
⚫ 國軍花蓮總醫院
⚫ 花蓮慈濟醫院
⚫ 部立花蓮醫院
⚫ 羅東聖母醫院
⚫ 台東基督教醫院
⚫ 部立澎湖醫院
⚫ ……..

⚫ 恩主公醫院
⚫ 天主教若瑟醫院
⚫ 聖保祿醫院
⚫ 敏盛綜合醫院
⚫ 新竹國泰醫院
⚫ 部立苗栗醫院
⚫ 市立台中醫院
⚫ 台中慈濟醫院
⚫ 苑里李綜合醫院
⚫ 大里仁愛醫院
⚫ 童綜合醫院
⚫ 彰化秀傳醫院
⚫ 台南新樓醫院
⚫ 台南奇美醫院
⚫ 柳營奇美醫院
⚫ 成大附醫

年度 實習合作醫院數

105 53

106 57

107 51

108 47

109 55

110 45

111 43

29



食品實習(企業見習)

30

學界

• 本校中草藥研究中心
• 本校食品暨化妝品安全研

究中心
• 其他學術單位

業界

• 台塑生醫股份有限公司
• 台美檢驗科技有限公司
• 葡萄王生技股份有限公司
• 啟新生物科技股份有限公司
• 林口辰安藥局
• 好藥坊藥局聯盟
• 旗山龍鳳食品股份有限公司
• 福容大飯店

政府單位/其他

• 各縣市衛生局
• 食品藥物管理署
• 董氏基金會-食品營養中心

30



新鮮人企業實習經驗

最受重視

31



海外見習
學年度 見習國家及城市 帶隊教師 學生人數 天數

103 日本東京 蕭千祐、邱麗玲 11人 7天

104 韓國釜山 蕭千祐、吳淑如、朱瑞荷 17人 8天

105 日本東京、橫濱 陳頤之、陳雅琳 16人 7天

106 日本北海道 鄭兆君、李明怡 16人 7天

112 泰國曼谷 簡暉慈、鍾成沛 19人 8天

32
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5 環境及設備空間



校園環境
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校園環境
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一年級全體住校

 提供優質生活與學習環境，學生四人一間全套衛浴VIP住宿設

施，住宿收費合理($8100)。

1) 宿舍為4人一間套房（獨立衛浴)、有冷氣

2) 有視聽室、交誼廳、卡拉OK、健身房、網點

3) 宿舍有全家、萊爾富便利商店，購物打9折

4) 刷卡管制進出宿舍，教官及舍媽全日照顧

 校區及宿舍有各式餐點供應。

 每週定期校醫免費看診服務，完善學生身心照護服務

37



宿舍環境

學生宿舍 視聽室

交誼廳 健身房
38



 校區緊鄰長庚大學、體育大學，資源共用，環境優美。

 免費搭乘

每天有交通車往返於長庚紀念醫院區與校本部之間。

 假日返家專車

由校區直達到桃園、台北，車資40~45元。

 轉乘

由林口長庚醫院或週邊可轉搭機場捷運、汎航通運、縣市客運

或國道客運至各地。

交通資訊

39



系館空間

多功能營養學實驗室 團體膳食實驗教室

食品化學實驗室 細胞培養室
40



系館空間

多媒體教室 臨床營養諮詢室

健康餐飲示範教室 教師研究室



系館空間

•建立以人體模式進行中草藥活性成分對人體代謝的
影響與評估
•約60坪，位於第一教學大樓F區5樓
•包括: 飲食製備區、營養衛教區、 代謝測量區、食
品官能性品評區、營養狀態評估區及體適能評估區

人體代謝功能評估平台

42



6 未 來 發 展



未來發展

• 衛生署食品藥物管理局
• 各縣市衛生局

• 疾病專科營養師
• 醫院、診所、藥局營養師
• 社區、長照機構、居家營養師
• 休閒、運動、健身營養師
• 營養相關領域之專業人員

• 食品分析與檢驗
• 品質管制人員
• 保健食品銷售與諮詢人員
• 生技公司研究與開發
• 食品產業相關領域之專業人員

• 健康餐飲、高齡飲食營養師
• 校園午餐、團膳公司營養師
• 創業相關領域

就業

臨床職業營養類

食品與保健生技類

衛生行政類

健康餐飲類及團膳

升學
國內研究所

國外進修

專業執
照

營養師

食品技師

證照

食品調理技術士

(中西餐烹調、中式麵食)

HACCP

YMCA肌力訓練體適能
指導員

保健食品初級工程師

食品品保初級工程師 44



畢業前就業的輔導機制

103~105學年度:
健康餐飲運籌管理學分學程

104~106 學年度:
保健食品行銷運籌管理學分學程 •傲旎全球股份有限公司

106 學年度:
營養與運動運籌管理連貫式培育方案

107 學年度:
農業與科技運籌管理連貫式培育方案

107~108 學年度:
營養與運動運籌管理學分學程

110學年度:有機農產加工品製備及驗證稽核技能

教育部技職司推動之「產業學院」學分學程

45



畢業前就業的輔導機制

相關企業見習與結盟 就業博覽會
(職場就業媒合)

46



Thank You 

for Listening
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拍攝大合照
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校史館
專業教室
導覽
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分 A . B 組進行導覽
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A組 B組
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綜合座談
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Thank you!
Do you have any questions?

ahzeng@mail.cgust.edu.tw

03-2118999 # 5470、5472、5478
https://nu.cgust.edu.tw/

https://nu.cgust.edu.tw/


SLIDESMANIA.COM

準新生交流專區

113
學年度


